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ForskarFredag oppnar
dorren till forskningen

Under arets ForskarFredag kikade fler n 37 000
personer iniforskningens véarld genom att

delta i experiment, samtal, workshops och lana
forskare till klassrummet. De rekordmanga
deltagarna kom fran mer an hilften av landets
kommuner.

Fran Lund i soder till Luled i norr anordnades
under den sista veckan i september fler in 120
aktiviteter for att visa hur det 4r att jobba som
forskare och hur forskning gér till. Precis som
de senaste dren pagick ForskarFredag i nira
en vecka och bjod pa savil pa plats-aktiviteter
pa 24 orter som flera platsoberoende
programpunkter dir det gick att delta digitalt.

I ForskarFredag dr motet mellan forskare och
allminhet centralt. Oavsett hur du tar del av
Sveriges mest spridda vetenskapsfestival ska det
alltid finnas méjlighet att prata med forskare
inom olika omréden. Utbytet ger inblick i yrket
och visar att forskare ir vanliga minniskor —
men med ovanligt spinnande jobb.

Arets festivalprogram innehll bland annat
science cafés, shower, experiment, en virtuell
rymdresa, stand up-forestillning, krisvandring,
science slam och quiz dir forskare gav ledtrddar
— for att inte tala om besok pa science centers,
museum, lirositen och forskningsanliggningar.
Alla aktiviteter var kostnadsfria och bands
samman av temat Mdnniskan, hilsan och vattnet.

Dessutom gick det att ldna forskare till
klassrummet och delta i medborgar-

8 av 10 av besokare* uppgav att
de har lart sig mer om forskning
under ForskarFredag 2023.

*av de 1517 som svarade pa utvdrderingen

forskningsprojektet Plastexperimentet, bade
under véren och hésten.

Varma tack till alla arrangérer, forskare, lirare,
elever, privatpersoner och samarbetspartners

som bidrog till ForskarFredag 2023.

ForskarFredag ir en del av den europeiska
vetenskapsfestivalen European Researchers’
Night som anordnas sista helgen i september
varje ar. Visyns igen den 23-28 september
2024!

ForskarFredag-ginget
pa féreningen Vetenskap & Allminhet
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Hur Kkonserverades Vasa?

. . LULEA
delta i workshoppar, kemishower och en massa o
prova pé-aktiviteter under SciFest i Uppsala PITEA

traffa konservatorer pa Vasamuseet och testa SKELLEFTEA
deras forskningsmetoder o

A

.\"

prata med somnforskare, g& musikal om havet samt testa [UMEA| o
mobilspel mot psykisk ohalsa pa ForskarFredag i Pitea 4
ah

spracka myten om forskare, testa pa framtid.en.s . ﬁSTERSUND 3 f A
klimatsmarta mat, fanga och studera smadijur i Viskan L =
och tréffa forskare pa stan under ForskarFredag i Boras

: - SUNDSVALL o
traffa mangder av forskare pa Alba Nova,
delta i experiment och se Stockholms
deltavling i Forskar Grand Prix

Foto: Gabby Beans, Vetenskapens Hus, Sofia Fredholm,
Martin Holtmann, Vetenskap & Allménhet, SciFest,
Pited Science Park, Anna Sigge, Vetenskapens Hus STOCKHOLM 6’
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B ESﬁ KA R E Hade du méjlighet att stélla fragor eller prata med forskarna?

36%
Ja, jag stallde

37 000 en friga

personer deltog i aktiviteter o
under ForskarFredag 2023. 3%

Avde]5]7 -

som var med
i utvarderingen tyckte

13%

ATT AKTIVITETEN .
DE DELTOG | VETEJ 18%

VAR INTRESSANT NEJ 7% Har ForskarFredag gjort dig
° mer intresserad av forskning?

I VET E132%

av forskarna® kan

tanka sig att medverka
i Forskarfredag igen

a00



DELTA | FORSKNING
oM mnnuhsu 0CH

Forskaren Judith Sarneel berattar om olika
faktorer som paverkar hur lang tid det tar for
nagot att brytas ner i jorden. Besdkarna pa
Curiosum under ForskarFredag i Umea kunde
grava upp foremal och fa svar pa sina fragor.
Foto: Vetenskap & Allmanhet
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EXEMPEL PA FORSKARLAN UNDER 2023

Ta del av nagra poster som publicerats i sociala
medier av forskare, larare och skolor under varens
och hostens omgangar av lana en forskare.

L usiola i Uned
B okie jag oon Josefn Forslund S»“:T;m forskare.
\dagbesf o med 0T vad orgon €31 Vi till
oo D 3 lasser 022 00 10
i gick fort
en Kass Mt -

13 000

ELEVER HAR TRRFFATGFURSKARE
SOM EN DEL AV LANA EN
FORSKARE SEDAN 2021.

Alla fick te
fiskade upp D
/losy ter Beg

sta att giira ot
NA frén frukt.

k, forskare Umes universitet

texperiment var i

Eleverna pé det naturvetenskapliga programmet fick besik av
Martin Dahlquist fran Linkpings universitet. Han berattade om
hur han anvénder en superdator med samma kapacitet som
60 000 datorer for att framstalla nya hallbara och effektiva
mﬂaterial! Kanske &r det nagon av véra elever som deltar i jakten
pa nya material i framtiden? /Jensen gymnasium Norrkdping

Dubbla Ian gav fler mdjlighet

For tredje aret i rad gick det att Iana forskare pa
nationell niva. Grundidén ar, precis som i hela
ForskarFredag, att visa den stora variation som
finns inom forskaryrket, och att det finns lika
manga vigar dit som det finns forskare.

For forsta gdngen gick det att ldna forskare bide
under vir- och héstterminen. Totalt 373 klasser
runt om i landet fick besok av en forskare som
berittade om vad de sysslar med om dagarna
och varfér de har valt yrket.

Ann-Helen Patomella, forskare i virdvetenskap

vid Karolinska Institutet, triffade tva klasser
under héstens laneperiod. Hon triffade en pa
plats och en digitalt och pratade bland annat om
hur stillasittande paverkar var hilsa.

— Det var roligt att triffa
eleverna, speciellt att hora
deras resonemang och nyfikna
fragor. Det tar jag med mig till
mina uppdrag pa universitetet.

De var nyfikna p& hur mycket

Ann-Helen
pavilket sitt min forskning kan Patomella

forskare tjinar, vad vi gér och




| dag fick eleverna lyssna pa suverant intressanta Carol Norberg
som tydligt, innehallsrikt och engagerat berattade om sin
forskning kring stralning i rymden och pa jorden ett béttre avslut
pé veckan kunde mina studenter inte fatt — s& mycket duktiga
forskare vi har i Sverige och sé kul att de vill ut i landet och
prata med studenter! Ni gor verklig skillnad och er sjalva och
forskarvarlden mer levande. /Jenny Jansson, larare, VBU Dalarna
- |

999%

AV LERARNA SOM SVARADE PA
UTVARDERINGEN VILL LANA
FORSKARE IGEN

arn runt om i Syeri
finns, hur pofit: ¢ L
> UF politiker sz ku lka Miliéprop)
Nna ems
vilken kunskap yj kan anvéndatiigrﬂ y h

prob i Ora ng
lemen. /Karin Gustafsson, fors;atfeg “1a ndgot it g

att traffa forskare | skolan

indra personers mojligheter att leva ett gott och och vivtin ldnen i en hel vetenskapsvecka.
hilsosamt liv. De hade ocksé egna forslag pa
forskningsmetoder, siger Ann-Helen Patomella. — Det kiindes som att de studerande fick en

vitamin-injektion av att triffa forskare som var

Eftersom besoken kan ske pa plats eller online,

ir det mojligt att lina forskare over hela landet.

Besoket anpassas efter lyssnarnas intressen och
ilder i samradd med liraren som bokar. Ibland
liggs fokus pa forskaren som person och vigen

till yrket, och ibland mer pé sjilva forskningen.

Johanna Lundgqvist, lirare p4 Bona folk-
hogskola, har lanat forskare flera ar i rad,

sd engagerade. Vi var vildigt stolta, deltagarna
stillde s bra frigor — och forskarna var otroligt
bra pé att svara. Métet med en person som kan
nagot pd detaljniva ir sa roligt och behdver inte
nddvindigtvis bli svirt. Engagemanget smittar
och vi vill f8rstds att deltagarna ska kinna

att kan hen, sd kan jag!, berittade Johanna
Lundqpvist i en intervju som finns att lisa pd
forskarfredag.se.
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60 000 plastforemal har
samlats in under tva ar

| Plastexperimentet har skolelever och
allmanhet under tva ar hjalpt till att tareda
pa hur mycket plastskrép det finns i olika
naturtyper i Sverige.

Syftet var att 6ka kunskapen om varfor plast
hamnar i naturen genom medborgarforskning,
Hir innebir detatt deltagarna samlar in data som
anvinds i ett rikigt forskningsprojekt och parallelle
lar sig mer om den vetenskapliga processen.

I Plastexperimentet plockade deltagarna skrip
lings en 100 meter ling stricka, delade in fynden
i olika kategorier och rapporterade in resultaten

i en databas. Hogstadie- och gymnasieelever
kunde ocksd gira en laboration for att identifiera
vilken typ av plaster de hade hittat.

Totalt underséktes 339 platser under 2022-
2023 och deltagarna identifierade nira

60 000 plastobjekt pa en yta lika stor som 99
fotbollsplaner. Cigarettfimpar var det vanligaste
skripet i samtliga naturtyper.

— Att samla in data till min forskning med hjilp
av allminheten var ett roligt sitt att fi in en
stor mingd data och samtidigt sprida kunskap
om plastens inverkan pd vir miljo. Det var

VAD HITTADE VI UNDER 2022-2023?

16 % MIUKA PLAST-

21% FIMPAR FORPACKNINGAR

10% HARDA PLAST-
FORPACKNINGAR

53 % GVRIGA
KATEGORIER

OMRADEN SOM UNDERSOKTES

336 badplatser/strander 155 parker
88 naturomraden 32 vattendrag

spannande att fa frigor frin eleverna som deltog
i projektet, siger Bethanie Carney Almroth,
professor i ekotoxikologi och zoofysiologi vid
Géteborgs universitet och ansvarig forskare

i Plastexperimentet, som ir ett samarbete mellan
Hall Sverige Rent, Goteborgs universitet och
Vetenskap & Allminhet.

Datan som samlats in kommer att anvindas

for att soka svar pa vilken typ av plastskrip

som finns och var i Sverige samt om det finns
variationer mellan olika miljder. Under 2024
sammanstills resultaten i en populirvetenskaplig
rapport. Lis mer pa plastexperimentet.se

ROSTER FRAN DELTAGARE
“Bra att det var mdjligt att traffa

den ansvariga forskaren pé zoom.

Det &r viktigt att de resultat som
forskarna kommer fram till ater-
kopplas till eleverna. D4 ser
eleverna att de faktiskt har
bidragit pa riktigt.” Larare

“I ak 6 kunde jag mycket tydligt
knyta plastexperimentet till en upp-
gift om kartor, geografiska under-
sOkningar och kéllkritik.” Larare

“Mycket som man inte tanker
pa ar eller innehaller plast, typ
frigolit och ciggaretter.” Elev

“Det ar viktigt pa riktigt nar det
ar forskningsmaterial som kommer
till anvandning.” Larare

“Att fa delta praktiskt och bidra till
forskning okar forstaelsen for vad det
innebér. Mina elever tyckte det var
lite hogtidligt att delta.” Larare



"Hur ar det att vara forskare? Fraga arskurs 5!
De senaste skolveckorna har eleverna arbetat
med ForskarFredag och fatt chansen att vara
medforskare till Plastexperimentets forskare

Bethanie Carney Almroth.

Vi har samlat in plast p4 en yta pa 100mx3m
och kategoriserat dem efter plastsort. Den sista
delen av experimentet var att redovisa vara fynd

{ databasen sé att Bethanie kunde anvanda det
i sin forskning om vilken plast Sverige har i olika

naturomraden.

Genom att arbeta med ForskarFredag har vi
lyckats ta vart harda arbete med de globala
malen fran lokalt till GLOKALT!”

Vittra Rosjotorp International i Sollentuna
deltog i Plastexperimentet under varen 2023
och delade med sig av sina erfarenheter.

NISYNINAD STI%ST LS 0104

Efter att ha samlat in skriipet jobbade

b

ele:lernq pa S_t_EskiIs gymnasium i Eskilstuna
med att identifiera olika plasttyper genom
att testa plastens egenskaper i vatten, i olja
och under forbranning. '

1
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Finalen hélls pa Vasateatern i Stockholm. Fran vanster: Emelie Crafoord, Charlotte Sylwander, Sofie Mohlin,

Kyckling och cancer tog hem

Att presentera sin forskning pa ett begripligt
och spannande vis dr utmanande for de flesta
forskare. | Forskar Grand Prix dras det till sin
spets —presentationerna far bara vara fyra
minuter langa!

Arets tivling avgjordes pa Vasateatern i
Stockholm. Nir publikens och juryns roster
riknats stod det klart att drets pokal gick till Sofie
Mohlin, vars forskning handlar om attanvinda
kycklingembryon for att forsta barncancer.

— Vildigt roligt att pa det hiir fina arrangemanget
fd vara den som till slut stér diir lingst fram pd
scenen, siger Sofie Mohlin, Lunds universitet.

Jurymedlem Lena Nordlund, Sveriges Radio,
bedomde hur it det var att forsta de korta
presenatatonerna. Hon berémde samtliga
forskare for att vara begripliga och lyckas koppla
sina svdra imnen till publikens verklighet.

— Sofie hade ett engagemang och berittade



o~

Foto: Erik Cronberg

segern | Forskar Grand Prix

pa ett vildigt minskligt sdtt om svar genetisk
forskning, siger hon.

Andraplatsen kneps av Johanna Mayer,
Karolinska Institutet, som forskar om Alzheimer.
P4 tredjeplats kom Kishore Viswanathan,
Sveriges lantbruksuniversitet, som forskar om
relationen mellan cyanobakterier och mossa.

De sex finalisterna kvalificerade sig via
deltivlingar i samband med ForskarFredag,

Karin Bergman Rimbe Malardalens universitet
Emelie Crafoord Lulea tekniska universitet
Johanna Mayer Karolinska Institutet

Sofie Mohlin Lunds universitet

Charlotte Sylwander Hdgskolan i Halmstad
Kishore Vishwanathan

Sveriges Lantbruksuniversitet
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https://forskargrandprix.se/richelle-duque-bjorvang/
https://forskargrandprix.se/michael-bossetta/
https://forskargrandprix.se/alexander-flaig/

Forskarfredag pa Agorai
Skiggetorp: "Jattekul”

Bild: SVT Nyheter Ost, 29 sept 2023

Bild: Lanstidningen, 14 okt 2023

FORSKARFREDAG | MEDIA

131

FLER EXEMPEL PA ARTIKLAR OCH INSLAG:

14

MEST PLASTSKRAP PA STRANDER
Dagens ETC, 6 april 2023

DELTA | UNIKT FORSKNINGSPROJEKT
- LETA SKRAP PA STRANDER
Hamnen, 19 april 2023

LANA UT DIG SOM FORSKARE
Akademiliv, 25 maj 2023

EFTERLYSNING: SKRAPPLOCKARE | NORR
Forskning & Framsteg, 5 september 2023

FORSKARE VACKER ELEVERS KUNSKAPSTORST
Universitetslararen, 15 september 2023

VETENSKAPSFESTIVAL | HELGEN:
"KANNS LITE ACKLIGT OCH SPANNANDE”
P4 Uppland, 22 september 2023

RESEARCHERS TAKE THE STAGE — PLUS BEER
ORDERS —AS EUROPE CELEBRATES LAB WORK

Horizon: The EU Research & Innovation Magazine,

27 september 2023

ganger nimndes ForskarFredag, Forskar Grand Prix,
Lana en forskare cller Plastexperimentet i tryckt press,
radio, TV eller redaktionella webbsidor under 2023.*

FLER AN 1000 ELEVER TRAFFAR FORSKARE
FRAN HOGSKOLAN | SKOVDE
IT-Pedagogen, 28 september 2023

MYCKET ATT GORA UNDER FORSKARFREDAG
P4 Sjuharad, 28 september 2023

FAMILJEDAG PA KALEIDO SKA VACKA
UNGAS INTRESSE FOR FORSKNING
IT-Pedagogen, 28 september 2023

FORSKARFREDAG LOCKADE NYFIKNA BESOKARE
Skaraborgs Allehanda, 30 september 2023

EMELIE SKA PRESENTERA SIN FORSKNING
PA FYRAMINUTER
Norrbottens-Kuriren, 11 november 2023

TRUMMANDE FORSKARE TAR PLATS PANY SCEN
Hallandsposten, 22 november 2023

SQFIE MOHLIN AR BAST I SVERIGE
PA ATT BERATTA OM FORSKNING
Forskning & Framsteg, 23 november 2023

84 7 GANGER NAMNDES FORSKARFREDAG, FORSKAR GRAND PRIX, LANA EN FORSKARE ELLER
PLASTEXPERIMENTET | SOCIALA MEDIER (FACEBOOK, INSTAGRAM, X) UNDER 2023*.

*Enligt medieanalysverktyget Meltwater.
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Ett stort tack till vara nationella samarbetspartners 2023
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VETENSKAP & ALLMANHET, VA, AR EN IDEELL
FORENING SOM FRAMJAR DIALOG OCH OPPENHET
MELLAN ALLMANHET OCH FORSKARE

Vi arbetar for att 4stadkomma samtal om forskning

i nya former som engagerar. VA utvecklar ocksa ny
kunskap om relationerna forskning — samhalle genom ; .
opinionsundersokningar och studier. Medlemmar &r drygt -
100 organisationer, myndigheter, foretag och féreningar. e
Dessutom finns individuella medlemmar.

Vill du vara med i ForskarFredag eller veta mer om
Vetenskap & Allmanhets dialogaktiviteter?
Kontakta oss pa info@forskarfredag.se

X/Instagram: forskarfredag & vetenskapoallm
Facebook: forskarfredag & vetenskapoallm
LinkedIn: vetenskapoallm

TikTok: vetenskapoallm

YouTube: vetenskapoallm

Las mer pa:
v-a.se, forskarfredag.se & forskargrandprix.se

Vetenskap & Allmdnhet




